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Пояснительная записка                                                                                                              

к учебному плану  для 5-9 классов                                                                                                      

на 2023 – 2024 учебный год. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год разработан на основе: 

-Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 28).  

-Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», 

зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 

64100).  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115;  

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22;  

- Приказа министерства просвещения РФ от 16.11.2022 №992 «Об 

утверждении Федеральных образовательных программ начального общего 

образования»  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».  

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания».  

- Приказа Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г., № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

государственных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»;  

-Основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «ОШ Сельхозтехника» 

 



Учебный план основного общего образования Филиала 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Основная 

школа Сельхозтехника"- Ново-Усадская основная школа (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Филиал 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения " Основная 

школа Сельхозтехника"- Ново-Усадская основная школа", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Филиал Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения " Основная школа Сельхозтехника"- 

Ново-Усадская основная школа" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Занятия в 5-9 классе проводятся по 1 варианту учебного плана для 

обучающихся по 5-дневной неделе по ФГОС 2021 г.  

   Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, 

в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательной организации и  используется: 



на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных 

предметов обязательной части учебного плана: 

  - Физическая культура – 6 класс (1 час) направлена на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, для 

обеспечения интересов и потребностей участников образовательных 

отношений.  В 5,7- 9  классах  третий час физкультуры реализуется за счёт 

посещения обучающимися спортивных кружков и секций. 

- модуль «Введение в Новейшую историю России» - 9класс(0,5час), с учётом 

федеральной программы воспитания, концепции преподавания учебного 

курса «История России» в ОО. 

для организации факультативных занятий 

- «Основы финансовой грамотности» - 5класс(по 1ч), в целях реализации 

Стратегии повышения финансовой грамотности обучающихся 

- «Черчение» - 8 класс (1ч), учитывая потребности и интерес участников 

образовательных отношений, и так как большинство учащихся поступают в 

технические учреждения, где необходима более глубокая подготовка по 

начертательным навыкам; 

  для организации  групповых и индивидуальных занятий по основным 

предметам:  

 

- математика – 5,8 классы (по 0,5ч.),7 класс(1ч), русский язык – 5,8 

классы(по0,5ч.),7класс (1ч), информатика – 9 класс (0,25ч.), биология –9 класс ( 

0,25ч)  в рамках подготовки обучающихся к сдаче  предметов по выбору 

государственной итоговой аттестации, а также учитывая запросы и потребности 

участников образовательных отношений;  

         Час по учебному предмету «Технология» в 9 классе  (предмет, по которому 

не проводится итоговая аттестация) перераспределен в пользу изучения 

предметов «Русский язык» - 0,5ч. и «Математика» - 0,5ч. в форме 

индивидуальных, групповых занятий  в рамках подготовки обучающихся к 

сдаче обязательных предметов государственной итоговой аттестации, а также 

учитывая запросы и потребности участников образовательных отношений(часть 

6.2статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ)  

Основы функциональной грамотности реализуются на учебных 

предметах: 

Компонент ФГ Учебный предмет 

Читательская грамотность Русский язык. Литература. 

Иностранный язык. Математика. 



История. Обществознание. 

География. Физика. Химия. 

Биология, ОДНКНР.  

Математическая грамотность Математика. Информатика. 

Вероятность и статистика. 

География. Физика. Химия.  

Естественнонаучная грамотность География. Физика. Химия. Биология  

Финансовая грамотность Математика. Информатика. 

Технология. Обществознание. 

Глобальные компетенции Иностранный язык. Информатика. 

Вероятность и статистика.История. 

Обществознание. География . 

Биология, ОДНКНР.  

В Филиал Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения " Основная школа Сельхозтехника"- Ново-Усадская основная 

школа" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

      Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в соответствии со 

ст.58 Федерального закона № 272-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в 

Российской Федерации»; Письма Министерства образования и науки 

Нижегородской области от 28.05.2019 №52-00-07/03-4040-20 «Об условиях 

проведения промежуточной аттестации в общеобразовательных 

организациях», «Положением о формах, периодичности, порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «ОШ Сельхозтехника», утверждённое приказом от 02.09.2019г № 333. 

   Целью проведения промежуточной аттестации учащихся является 

определение степени освоения учебного материала по всем пройденным 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в рамках освоения 

государственной образовательной программы. Промежуточную аттестацию в 

обязательном порядке проходят все учащиеся во всех формах обучения. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам обязательной части 

учебного плана. Промежуточная аттестация обучающихся проводится до 20 мая 

(5-8 классы)  и до 15 мая (9класс ) текущего учебного года 

Определены следующие   формы проведения промежуточной аттестации 

обучающихся.    

 



Промежуточная аттестация в 2023-2024 учебном году. 

 

Предмет Класс 

5 6 7 8 9 

 

Русский язык 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование  Тестирование  

Литература Тестирование Тестирование Тестирование 

 

Тестирование Тестирование 

Математика 

Алгебра 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование 

(комплексная 

работа)  

 

Тестирование 

(комплексная 

работа) 
Геометрия - - Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Английский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика - Тестирование Компьютерное 

тестирование 

Компьютерное 

тестирование 

Тестирование  

Биология Тестирование Тестирование Тестирование 

 

Тестирование Тестирование   

Химия - - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Физика - - Тестирование  Тестирование  Тестирование 

География Тестирование Тестирование Тестирование 

 

Тестирование Тестирование  

История Тестирование Тестирование 

 

Тестирование 

 

Тестирование 

 

Тестирование  

 

Обществознание - Тестирование Тестирование 

 

Тестирование  Тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Тестирование Тестирование - - - 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование - 



 

Технология Тестирование Тестирование Тестирование 

 

Тестирование - 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

ИЗО Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

- - 

ОБЖ - - - Тестирование 

 

Тестирование 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН /5-9 класс/ 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 
часов в 
неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0 7 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 27 29 30 31 31.5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Черчение (ф\т) 0 0 0 1 0 1 

Основы финансовой грамотности (ф/т) 1 0 0 0 0 1 

Биология(ИГЗ) 0 0 0 0 0.25 0,25 



Информатика (ИГЗ) 0 0 0 0 0.25 0,25 

Математика (ИГЗ) 0.5 0 1 0.5 0.5 2,5 

Русский язык (ИГЗ) 0.5 0 1 0.5 0.5 2,5 

Физическая культура 0 1 0 0 0 1 

Итого 2 1 2 2 1.5 8,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122  

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН /5-9 класс/ 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 
часов в 
неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика Математика 170 170 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 68 68 68 204 

Вероятность и статистика 0 0 34 34 34 102 

Информатика 0 0 34 34 34 102 

Общественно-научные предметы История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание 0 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 68 68 102 238 

Химия 0 0 0 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 0 0 102 

Музыка 34 34 34 34 0 136 

Технология Технология 68 68 68 34 0 238 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 34 34 68 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

34 34 0 0 0 68 

Итого 27 29 30 31 31.5 5049 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Черчение (ф\т) 0 0 0 1 0 34 

Основы финансовой грамотности (ф/т) 1 0 0 0 0 34 

Биология(ИГЗ) 0 0 0 0 0.25 8,5 



Информатика (ИГЗ) 0 0 0 0 0.25 8,5 

Математика (ИГЗ) 0.5 0 1 0.5 0.5 85 

Русский язык (ИГЗ) 0.5 0 1 0.5 0.5 85 

Физическая культура 0 1 0 0 0 34 

Итого 2 1 2 2 1.5 289 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 5338 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Филиал Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения " Основная школа Сельхозтехника"- Ново-Усадская основная 

школа" 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в 

сфере внеурочной деятельности 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может предусматриваться использование ресурсов 

других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, организации культуры, 

физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, 

уровня социальной адаптации и развития индивидуальных способностей и познавательных интересов. 



План внеурочной деятельности формируется  с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления 

и содержания учебных курсов. План составлен с учетом мнения всех участников образовательного процесса и возможностей 

образовательного учреждения. 

В рамках учебного плана Филиала МБОУ «ОШ Сельхозтехника» - Ново-Усадской ОШ на организацию внеурочной деятельности  основного 

общего образования отводится 8 часов в 7 классе, 7 часов в 5,8  классах , 6 часов в 6,9 классе в неделю. 

Часы внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов направлены на организацию факультативных, индивидуальных, групповых 

занятий.                                                        

 Внеурочная деятельность осуществляется во второй  половине дня.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с 

учетом занятости обучающихся во второй половине дня.  

 Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным учебным графиком. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной 

деятельности составляет 30- 40 минут. Так как  в школе обучаются классы с малой наполняемостью, поэтому для внеурочной деятельности 

формируются разновозрастные учебные группы из разных классов. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности пришкольного лагеря.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся ОО могут использоваться возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта с предоставлением справки из данного учреждения.  

В период летних каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности пришкольного лагеря.  

План внеурочной деятельности реализуется по модели с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению 

их благополучия в пространстве школы, направленной на дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в освоении 

учебной программы; на дополнительные занятия обучающихся, испытывающих трудности освоении языков обучения; специальные занятия 

обучающихся, испытывающих затруднения в социальной коммуникации; специальные занятия обучающихся с ограниченными 

возможностями;  

При организации внеурочной деятельности обучающихся ОО используются собственные ресурсы ( учителя-предметники, учителя 

физической культуры, ОБЖ, классные руководители). 

 

Часы внеурочной деятельности  используются следующим образом: 



     1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

    1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  («Основы финансовой 

грамотности»(факультатив)-5 -6 класс ; «Вектор здоровья» - 7-9 классы(естественнонаучная грамотность)»; 

1 час в неделю (четверг, последний урок)– на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (курс «Россия – мои горизонты» - 5-9 классы) 

   Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуются через 

факультативные, индивидуальные, групповые занятия по русскому языку, математике, черчению в 5,7,8, 9 классах и курса «Мой друг 

иностранный язык» - 7 классе.                

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации , развитии и раскрытии способностей и талантов реализуются через систему дополнительного образования 

образовательного учреждения. 

 

 

 

 

 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

ОДНКНР 0 1 0 0 0 

Занятия по формированию 

функциональной  
грамотности обучающихся 

«Вектор здоровья» 0 0 1 1 1 

«Основы финансовой 

грамотности"(ф/т) 

1 0 0 0 0 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся  
 

«Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

Черчение(ф/т) 0 0 0 1 0 

Русский язык(ИГЗ) 0.5 0 1 0.5 0.5 

Математика(ИГЗ) 0.5 0 1 0.5 0.5 



обучающихся «Мой друг иностранный язык» 0 0 1 0 0 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 
и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации , 

развитии и раскрытии способностей 

и талантов 

Вокально-хоровой 1 1 0 0 0 

Футбол 1 1 1 1 1 

Настольный теннис 1 1 1 1 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 7 6 8 7 6 

 


