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Министерство образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области направляет методические рекомендации для 

родителей, детей и педагогов, разработанные Союзом охраны психического 

здоровья на основе рекомендаций Всемирной организации здравоохранения, 

ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 

университет», Общероссийской общественной организации «Федерация 

психологов образования России». 

Просим организовать работу психологических служб по оказанию 

различных видов психологической консультативной помощи населению, 

особенно родителям и детям, находящимся дома в условиях самоизоляции с 

учетом указанных выше рекомендаций и материалов, а также разместить 

данную информацию на сайтах органов местного самоуправления и всех 

образовательных организаций. 

Дополнительно сообщаем, что с учетом усиления влияния 

психологических факторов в межличностных отношениях в период 

самоизоляции, пролонгированных каникул, ряда других ограничений может 

возникнуть дополнительная необходимость оказания психологической 

помощи детям, в том числе экстренной. 

Данная помощь может быть оказана сотрудниками Всероссийского 

детского телефона доверия 8-800-2000-122. 

 

Приложения: на 20 л. в 1 экз. 

 

 

Заместитель министра                                                                       Е.Л.Родионова 

 

Охотникова Галина Юрьевна 

(831)434-31-34 

   
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 Руководителям органов, 

осуществляющих управление в 

сфере образования 

муниципальных районов и 

городских округов 

Нижегородской области 

 

 
              

               

  

О направлении методических 

рекомендаций  
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